YUZYILLIK LEZZET GELENEGI ADANA KEBABI ICIN

ADAB-I KEBAP

KATKILARIYLA




&)

Adana'nin ve kebabin kurtulvgu...
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Adana deyince kebap gelir akla ve koskoca bir lezzet
diinyasinin kapisi ardina kadar acilir.

Unii diinyaya yayilmis Adana Kebabi mi dersiniz, sabah
kahvaltisi da dahil olmak lizere gliniin 24 saati biyiik
bir istahla yenen ciger mi dersiniz, kaburga, kusbasi,
kazbas, ¢opsis mi dersiniz... Kebabin en lezzetlileri, en
muhtesemleri bu giizel kenttedir.

Adana deyip gegmemek lazim. ..
Kebap deyip gegmemek lazim...

Ister efsane Adana Kebab, ister ciger, isterseniz de diger
kebaplardan biri gelsin masaniza... Oyle paldir kiildiir
yenmez o kebap!..

Adana'nin kebap alemi, yillar iginde kendi geleneklerini,
kurallarini olusturmustur. Bu geleneklere saygili olmak,
kurallara uymak gerekir.

Peki bu kurallan bilmeyenler ne yapacak?..

Biz de bu soruya cevap olarak kigiik bir
ADAB-1 KEBAP KITABI hazirladik.

Evde, kebapgida ya da tablacida bir kebap masasina
oturmadan énce bu kitabi mutlaka okuyun; okuyun ki,
cevrenizdekilere “zortluk olmayn. ;))”

Yazan: Mustafa Onciil - Kitap tasarimi Sefa Sofuoglu « Yapim: Onciil Sefa
* Bu kitap, 5 Ocak Kebap'in katkilariyla yayimlanmigtir.



Kebap,
somun

ekmekle

yenmez!..

Kebabin yaninda
antin kuntin
salatalar olmaz;
ezme, sumakli sogan
ve tablaci salatasi
yeter de artar.



Kebabin yaninda bulgur
pilavi, piring pilavi, patates
kizartmasi, ketcap vs gibi
densizlikler olmaz.



Cigerin oldugu
masada kimyon
ve tuz eksik
olmaz.

Ciger
mangaldan
iner, sislerinden

¢ikarilmadan ve
bekletilmeden
masaya gelir.




CIGERIN
YANINDAKI
KUYRUK YAGI
TIKELERINE

ZARARLI MADDE
MUAMELESI
YAPILMAZ.
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Ciger, tek tek catalla
yenmez! Bir gisin tamami
lavasin ya da pidenin icine
cekilip, tuzu kimyonu
atilir, sumakli soganla ve
ezmeyle tahkim edilip
(mumbkinse) tek lokmada
agza atilir.
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KEBABIN
OLDUGU MASADA
QALGAM

EKSIK OLMAZ.
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(EBAD, YENSE DF

VENMESE DE BIRKAL
[ANE TIANGALDA
DISITI ACI BIBER VE

DOTATESLE SERVIS
DILIR
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Kebap,
- F /s birkag parca pide

ya da lavagla
servis edilir,

- tabak ekmekle
doldurulmaz.
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Masaya geler
Kebabin wzeri/ sicak
prole /e oredlir,

Kebabm Jtmalak/
yagh prole araya

ver/irnez, sorn

lokrmasma kaolar
Srrvetle yer/r.




AEBAD, ARKADAN ATL
OELIYORMUS GIBI HIZL
YENMEZL YAVAS YAVAY TADINA
VARARAK YENIR. TABAKTAK]
(EBAP SOGUMUSSA, GARSON
CAGRILIR, “SUNU BI" ATESE
GOSTERIVER GADASINI
ALDIGITT DENIP, YEMEYE
DEVAIT EDILIR.




Kebap ve
cigerin
fantezisi, sovu,
atraksiyonu

olmaz; eski
koye yeni adet
getiriimez,
afiyetle yenir.
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DURUM,

KEBAP MASASINDAKI
SOLENIN KAGIDA
SARILMIS HALIDIR;
HAZIRLANIRKEN DE
YENIRKEN DE MASAYA
GELEN KEBAPLA AYNI
OZEN, SAYGI VE HORMET
GOSTERILIR, AYNI
COSKU YASANIR.
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Tamam mi?.. Kitabi dikkatlice okudunuz mu?..

Cigerinden Adana Kebabi'na, sumakh soganindan
kimyonuna, ezmesinden pidesine, salgamina,
nane maydanozuna, teresine turpuna kadar kebap
masasinda ne nedir biliyorsunuz aruik.

Ustelik sadece bunlari bilmekle kalmayip, yerken
nelere dikkat edeceginizi de 6grendiniz.

O zaman garsonu ¢agirip siparisinizi verebilirsiniz.
Hadi afiyet olsun.

Yarasin.



Bir miras gibi nesilden nesle aktanlan Adana'nin yiizlerce yillik
mutfak kiiltiiriind sizlere en saf ve en kaliteli hiliyle tartirmak icin 2009 yilinda yola ciknik.
Adana mutfaginin en nadide yemeklerini ve mezelerini Adanadan motiflerle bezeli butik
restoramimizda, deneyimli ekibimiz, kaliteli ve temiz servisimiz ile sizlerin begenisine sunarken,
bu zevki, hizh servisimizle evlerinize ve is yerlerinize de tasimaktan kivang duyuyoruz.
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Wm LEZZET GELENEGE ADANA KERABT ICIN

ADAB-| KEBAP
KiTABI

Tamam mil. Kitabi dikkatlice okudunuz mu?..

Cigerinden Adana Kebabi'na, sumakl soganindan
kimyonuna, ezmesinden pidesine, salgamina, nane
maydanozuna, teresine turpuna kadar kebap masasinda
ne nedir biliyorsunuz artik?

Ustelik sadece bunlari bilmekle kalmayip, yerken nelere
dikkat edeceginizi de 6grendiniz.

O zaman garsonu ¢aginp siparisinizi verebilirsiniz.
Hadi afiyet olsun.

Yarasin.




